Dobszay-Mesko Ilona:
Zeneszerzés tanitas
Szakkozépiskolaban

Bevezetés

Tanulmanyom témaja a zeneszerzés tanitas lehetséges modszerei, felépitése a zenem(ivészeti
szakkozépiskolaban. A dolgozat alapjaul szolgal a ma érvényben 1évd, kdzépiskolai zeneszerzés
szak tantargyi programja és tanitasi modszerei, és ebbdl kiindulva fogalmaztam meg sajat
elképzelésemet a képzésrdl.

Az utdbbi évtizedekben sok minden megvaltozott. (Az 1997-es a minisztérium altal kiadott
zeneszerzés szak kdzponti tantargyi programjat 2020-ban a Bartdk Konzervatdérium zeneszerzés
tanarai megujitottuk) Megvaltoztak a zeneakadémiai felvételi kovetelmények. Bolognai rendszer
van érvényben és ezt nem szabad figyelmen kiviil hagyni, amikor felvételire készitjuk fol a
novendékeket, hiszen mas fajta lehetéségekkel vagy buktatokkal allhatnak szemben majd, mint
régebben. Tudomasul kell venni azt is, hogy kilféldén mas vizsgakévetelményekkel talalkozhatunk.
A szakmai életben a zeneszerzés szakot végzett muzsikusok nagy része nem azokat a feladatokat
kapja meg, amit/amire tanult, készllt és erre ma, a konzervatérium nem készit fol kellképpen.

Ami sok zeneszerz6-szakos hallgatoval megtorténik, hogy egyaltalan nem a szakmajaban
helyezkedik el és ahhoz a munkahoz, amit végez, nem ért, vagy csak lassan tanul bele, nem
fordulhat el egy oboistaval. Egy oboistanak soha nem kell cselléznia példaul. Nagyjabol ehhez
tudnam hasonlitani azt, hogy zeneszerzd végzettséggel zenei rendez valaki vagy vezényel, vagy
szinhazban zenei vezet6. Ezzel a problémakorrel is szeretnék foglalkozni. Probat teszek az okok
megfejtésére és megoldast keresek ra.

Egy kovetkezd nagyon elgondolkodtatd tény, hogy zeneszerzés tanulmanyaik befejeztével
nagyon sokan hagyjak abba a komponalast. Ennek okat én nem kizardlag a megélhetés
nehézségeiben keresném, sokkal inkdbb abban, hogy ki se alakul egy 6nallé stilus, az ember nem
tudja, ki is 6 valdojaban, mit akar megosztani masokkal, hogyan tudna kifejezni magat a sajat
hangjan.

A dolgozatom masik része konkrétan tanitasi mdodszertan. Abban a szerencsés helyzetben
vagyok, hogy zeneszerzést tanithatok és ezaltal van lehet6ségem elmerilni modszertani
kérdésekben. A tapasztalataimat szeretném megirni.

A tantargyak leirasa:

Vokalis targy / opera

A magyarazatot az Uj tantarggyal kezdeném. Ez nem szerepel a hivatalos tantervben, de én
tanitom.

A zeneszerzOnek mindenki masnal nagyobb mérték(i 6nismeretre van sziiksége ahhoz, hogy ki
tudja magat fejezni. A zeneszerzés technikdk elsajatitasara stilusgyakorlatokat tanulunk
Palestrinatdél Cage-ig, ami nagyon hasznos, hiszen egyfajta magabiztossagot is ad, hiszen ott a
kulcs a kezlinkben sajat darabunk komponaldsahoz, mind formai, mind szélamvezetés
tekintetében. A sajat kompozicidk is kezdetben inkabb stilusutdnzatok. A legnehezebb az 6nallo
stilus és hang megtalaldsa, amihez szerintem a zeneirodalom minél teljesebb ismerete, de
kiemelten fontos, hogy azon kiviil pszicholdgia is kell. Ebben segitségiinkre lehet az opera.

Az operak tanulmanyozasa tébb szempontbdl is hasznos. Megismerjik a vokalis mfajt,
dallamformalasra tanit. Bizonyos esetekben prozdédiara is kell id6t szakitani. A Zeneakadémian
vannak kilénb6z6 operakurzusok, melyekbdl egy sem kotelezd, és sajnalatos médon nagyjabdl a
zeneszerzQ szakosok 5 %-a latogatott 6sszes tanulmanya alatt ilyet. Igy rengeteg zeneszerzé kerl
ki Ugy a képzésbdl, hogy soha, semmilyen formaban nem taldlkozott ezzel a m(ifajjal. En
mindegyik fajta operakurzuson részt vettem és a sajat tapasztalatom alapjan mondanam, hogy ezt
kihagyni tilos annak, aki zeneszerzdvé szeretne valni, még akkor is, ha nem szandékozik operat
irni. Az operakat karmester- illetve zeneszerz8 professzorok tanitottdk és mindannyian a



szOvegkonyvbdl, az emberi viszonyokbdl, a szituaciok alapos elemzésébdl, feszliltségek
elemzésébdl indultak ki, s érdekes mdédon sohasem a zenei formakbdl, hangszerelésbdl,
hangkészletbdl vagy magatdl értet6débb zenei szempontokbdl. Gyakran kellett megfelel6 médon,
kifejez6en eld is adni prézaban a jelenetet, ami igen érdekes kisérletnek bizonyult, sok zenész
kudarcot vallott mar magaban a szoveg értelmezésében is. En rengeteget nyiltam az opera
segitségével, nyitottabb lettem példaul a szélsGségek irant. Jobban mertem a bennem rejlé
dramaisagot kihasznalni a zenében. Ez fontos, hogy ,bennem rejl6”, mert nem latszdlagos,
felliletes, mashonnan latott dramaisagrol van szo, itt kapcsoldodik majd az 6nismeret a

témahoz. Az idével és szinekkel banni, jellemabrazolasra térekedni - akar egy dalciklusban is -, a
mondanivalét minél pontosabban kifejezésre juttatni.

Szakkozépiskolaban talan azért nem lett az opera tantargyként bevezetve, mert tul nehéznek
tartjak a tizenévesek szamara. Ugyanakkor be kell 1atni, hogy mire a névendékek talalkoznak vele,
addigra mar rég tul vannak egy-két zenekari m{ megirdsan és szamos dalcikluson is. Sok esetben
kapnak munkat szinhazakban akar zenei vezetoként is és fogalmuk sincs arrél, hogyan m(ikodik
egy szinhaz, hogyan épul fol egy eléadas, munkafolyamatat tekintve példaul. Pszicholdgiat egy évig
tanulunk Ggy, hogy szimplan konyveket kell elolvasni és visszaadni a tartalmat a vizsgan.

En Ugy képzelem el szakkdzépiskolaban az opera targyat, mint egy hosszu, 4-5 éven at tarto
vokalis studium kiteljesedését, kezdve példaul elsé osztalyban magaval a Dallal. Erzésem szerint a
dal az ember legeslegtermészetesebb megnyilvanuldsa a zenén belil. Erdemes végigelemezni
kilonbo6zo kultirak kezdetleges formaban lejegyzett énekeit, eljutni Schubertig, akinél mar formai
elemzésre is nagyszer( lehetdség kinalkozik, periddusok, sorszerkezetek, visszatéréses dalformak.
A dalok elemzésének itt nem szabad, hogy vége szakadjon. Meg kell ismertetni a nGvendékeket a
XX. szazadi zeneszerz6k gondolkodasmddjaval, 6k mit gondoltak az emberi hangrdl. Gondolok itt
Schonberg Pierrot Lunaire ciml{ mivére, majd Kurtdg Bornemisza Péter mondasai cim(i
concertdjara. A lényeg, megmutatni a névendékeknek, mennyi lehet6ség rejlik az énekhangban.
Ennek a kurzusnak az idétartama csoportfiiggd, hiszen minden névendék mashonnan jon, mas
zenei eldismeretekkel, mas érdeklddéssel. Dalok utan korusm(ivek elemzése kdvetkezhet. Es ezek
utan az opera, Ugy, hogy minden félévben egy mU kertl elemzésre, lehetbleg 4 kilénb6z0 stilusu.

A mU hatterére kevés idot szannék, mert egyrészt zeneirodalombol megtanuljak. A szovegkényv
kibogozasa csapatmunka a fétargy tanar iranyitasaval. Egy-egy megfejtett jelenet utan ének-
zongora el6adas, kdnnyebb részek a nagyobb ndvendékek eléadasaban partitirabdl. Ebbe a
folyamatba kivaléan beilleszthetd a szolfézs, partituraolvasas, 6sszhangzattan gyakorlasa, egy
menlett elemzése, ami egyébként is tananyag. EI6 példakkal sokkal élvezetesebb a tanulds, ezt
egyébként is sok tanar alkalmazza nagy sikerrel. Csak ebben az esetben végig egy m(irél lenne
sz0.

Ha van az osztalyban karmesterség irant érdekl6d6 névendék, feltétlen vezényeljen, amikor
tarsai zongorakivonatbdl jatszanak. Mivel szakkozépiskolaban nincsen felkészitd szak a
Zeneakadémia karmesterképzdjére és a Zeneakadémiara 18 évesen bejutni egyre inkabb
lehetséges lesz a masoddiplomasokra vonatkozé magas koltségtérités miatt, ezért a legjobb
gyakorlasnak tartom az operak kicsi részeinek vezénylését, természetesen tanari iranyitassal.

A szerepldkrél, karakterekrél vald beszélgetés, a szituacidkrol esetlegesen kialakuld vitak mind
kozelebb visznek az opera megértéséhez, és elmondhatatlanul fontosak amiatt, hogy a leendd
zeneszerzének legyen mindig konkrét allaspontja és személyes kétédése a zenéhez. Nagyon
sokaknal latni, hogy az elkészilt kompozicié szamos tekintetben esetleges és maga a zeneszerzd
sem tudja, mit akart vele. Es ezt konkrétan leforditom olyan kézzel foghat6 elemekre, mint a
dinamika és temp0d, az el6adasi jelekrdl nem is beszélve. Nagyon érdekes szembesiilni azzal, mit
indit el az egyénben a toérténet vagy szovegkonyv. Meglehet, hogy kordntsem egyezik az opera
szerzGjének allaspontjaval és ez nagyon tanulsagos lehet.

Amikor mar tébb jelenet készen van, felvételrél meg kell hallgatni. Felvonasonként vagy
rovidebb opera esetén egyben filmen megnézni, ha van ra méd tébbféle rendezésben is.

Zeneelmélet és koralharmonizacio

Maig az volt a gyakorlat, hogy a teljes 6sszhangzattant 2 év alatt kell elsajatitani, és erre épiil a
3. év tananyaga, a modulacid és a koralharmonizalas. Ez logikus és praktikus, én ennek ellenére
kiprébaltam egy masik tematikat. A Kesztler kényv VII-es leckéjében mar vannak olyan feladatok,
amelyben csak a dallam van megadva és ahhoz 6nalldan kell kidolgozni a harmdnidkat, holott
négyeshangzatokrdl még szé sem esett. Ezért én mar elsében adok a novendékeknek egy-egy



koralsort kidolgozasra és olykor egész koralt is Ugy, hogy megadom a zarlatokat és egy-egy helyet
el6re tisztazunk. Ezek a probalkozasok elbre lenditik a zeneelmélet tanulmanyokat, a
kudarcélményt el lehet kerilni sok szdébeli segitséggel. A Frank Oszkar kényv példaul Ugy vezeti be
a négyeshangzatokat, hogy mindjart az alapharmasoknal targyalja a dominansszeptimet, majd
annak megforditasait, igazabdl a két konyvet nagyszerlen lehet kombinalni. Otthoni gyakorlasra a
Kesztler konyvet talaltam hasznosnak, mert nagyon vilagos a felépitése és bizonyos szempontbdl
tematikusabb. A dominansszeptim akkord megtanitasakor elmagyaraztam a mellékdominansokat
és innen néhany odra alatt eljutottunk néhany egyszerl modulacidig és ezeknek a felismerése
egyaltalan nem okozott gondot azoknak a névendékeimnek, akik még csak 1-2 éve tanultak
dsszhangzattant. Osszefoglalva tehat inkdbb amellett érvelek, hogy lassabban kellene haladni az
anyaggal, ezaltal tobb ideig foglalkozni vele, és inkdbb az elvaras szintje, a feladat nehézségi foka
novekedjen.

Ellenpont tanulmanyok

Ez a targy a szakkozépiskolai tanulmanyok végén foglal helyet. Tulajdonképpen tokéletes
dallamformalasra tanit és a tébb egyenrangul szélamban vald gondolkodast segiti eld és koveteli
meg. A legnehezebb feladat minden kételez6 kozil, még sincs sziikség elétanulmanyokra hozza.
Sajnos az utolsdé év nem alkalmas arra, hogy kell6en el tudjanak benne mélyedni a tanuldk, ha
szabad egy személyes tapasztalatot megosztanom ezzel kapcsolatban, én az utolsé évben mar a
felvételire szant sajat kompozicidkra koncentraltam. A Palestrina - stilusban valé elmélyedés a
legtobb esetben a szabalyok megismerésében és betartasaban kimerl. Ezért én erre a fontos
tanulmanyra feltétlen egy hosszabb idészakot szanok, de ismételten nem olyan feszitett
tempdban.

A szakkozépiskola zeneszerzés szakanak tananyaga elsé év elsé félévében ritmus- és dallamiras
lenne, éppen ezért mar els6ben tanacsos lenne Palestrinat is tanulni. A Palestrina kezdetben nem
olyan bonyolult, hogy indokolt lenne az utolsd évre halasztani, s6t van, akinek az 6sszes feladat
kozul éppen ez megy legkdnnyebben. Tehat logikusan a cantus firmus irassal lehetne kezdeni a
zeneszerzés tanitast. Erre adodik is lehet6ség az Uj tantervnek hala, kibovitettiik az
ellenponttanulanyokra szant idét is.

Stilusgyakorlat

Stilusgyakorlatot irni nagyon nehéz. Az elsé és legfontosabb kérdés: tulajdonképpen miért kell
stilusgyakorlatot irni, mi szilkség van ra? Nincs olyan didk, aki ezt a kérdést ne tenné fol. Talan
régebben sem, de ma mar biztosan nem lehet (gy tanitani, hogy ezt a kérdést nem valaszoljuk
meg. En mindig megprébalom elmagyarazni, hogy mit miért tanulunk, egyes feladatokat miért
adok fol, és milyen mélységig varom a megoldasat. Igyekszem elGrevetiteni azt is, hogy hova
vezet egy-egy studium, miben lesz segitséglinkre a késébbiekben.

Nem minden zeneml(ivészeti egyetemen kérnek stilusgyakorlatot a felvételin. Mindenképpen a
budapesti felvételi kovetelményt érdemes alapul venni, még akkor is, ha nincs lehetésége a
novendéknek Budapestre felvételizni, hiszen ha olyan helyre megy, ahol nincs ilyesmi, akkor
végképp kimarad a tanulmanyaibdl a stilusgyakorlat irds, ami elég nagy hianyossag volna.

Ezért én azt gondolom, hogy mindenképpen kell valamennyi stilusgyakorlatot irni, a vitas kérdés
csak az lehet, hogy milyet. Itt kapcsolddik az elsé gondolatom a témahoz, hogy mire vald a
stilusgyakorlat. EImélyedni a bécsi klasszikus stilusban, illetve Couperin stilusaban, vagy
megtanulni bizonyos alapvetd formak kezelését, vagy mindkett6 egyszerre? A valasz szerintem az
arany kozéput.

Utanozni nyilvanvaldéan csak egy érett, letisztult stilust érdemes, aminek a jegyei kristalytisztan
felismerhet6k és elemezhetdk. Az viszont tény, hogy erre egy masodéves konzis képtelen.
Egyszerlien még nem jatszott annyit ezekbdl a mlivekbdl, hogy korh(ien tudja utdnozni. Nagyon
sokat kell elemezni a bécsi klasszikus zeneszerzék miveit, de nem azért, hogy pont olyat tudjanak
irni, hanem azért, hogy a zenei izléslik ezaltal csiszolddjon. Erre ma klilonésen nagy szlikség van,
hiszen a radiobdl elég sok ,szenny” folyik be a mindennapi életlinkbe és a komolyzenében is annyi
stilus elérhetd mar, hogy a koncertek misordban hallhaté m(ivekbdl tanari segitség nélkil tul sok
kovetkeztetést levonni nem tud egy kezd8. Azért is fontos megtanulni egy stilus masolasat, mert a



késObbi zeneszerz6i munkak folyaman nagyon jol tudja az ember kamatoztatni azt a képességét,
hogy egyfajta természetességgel helyezkedik bele egy olyan vildagba, amely nem feltétlen a sajatja.
De ehhez tényleg el kell telnie j6 par évnek.

A forma megtanuldsa picit fontosabb. Eppen ezért én nagyra értékelek egy olyan periddust,
amiben karakteres zenei gondolat van, jo otletek, izgalmas megfogalmazas attdl fliggetlentl, hogy
stilus szempontjabdl megfelel-e. Szamomra szakkozépiskolaban a f6 szempont meghozni a
novendékek kedvét az alkotashoz, batorsagot adni a hangjegyek leirdsahoz. Ha egy novendék
begorcsol egy feladaton, akkor tudom, hogy valamit elrontottam. Semmit nem érek az akadémikus
igényességgel, ha emiatt mar akkor abbahagyja a zeneszerzést, mielétt megtudhatna mi is az
valdjaban. Ha példaul 6ssze tud hozni egy haromtagl format, ami zenei, és szép, akkor van némi
sikerélmény és biztosan ra lehet venni, hogy tokéletesitse a tudasat, ne hagyja abba ezt a
feladatot és Utmutatast tudok adni, hogy milyen iranyban kellene haladni, mit figyeljen meg jobban
Haydn-nal vagy Couperin-nél.

A tantargyaknal a stilusgyakorlat irdsra szant éveket is kiszélesitettem; nem biztos, hogy
Couperin stilusat egy év alatt meg lehet ismerni, sét, biztos vagyok benne, hogy nem. Igy, hogy
évekig foglalkozom a menUettel és a ronddval is, elvarhatd, hogy az utolsé évre megszilessen egy-
egy olyan tanulmany, ami mar a zeneakadémiai felvételin is megfelel a kovetelményeknek. Az
alkalmazott zeneszerzés felvételihez igazodva kotelezéen valaszthato stilusgyakorlat is van, példaul
romantikus Lied-et is tanitunk.

Szabad kompozicio, fotargy

Bar a zeneszerzés tantargynak tobb dsszetevdje van, ide tartozik az ellenpont és a
stilusgyakorlat is, nem véletlentl jeleztem a szabad kompozicional, hogy ez a valodi fotargy.
Jonéhany olyan ismer6s6m van, akivel egyitt tanultam zeneszerzést, és szinte kivétel nélkil azért
hagytak abba, mert ,nem tudtak darabot irni”. Tehat minden targybdl levizsgaztak, adott esetben
még a zeneakadémiai felvételire is elmentek, és nem az elméleten estek ki. Nos, mit jelent az,
hogy valaki nem tud darabot irni? Ilyen nincs. Ha menuettet tud irni, akkor sajat kompoziciot is
tud. Tudna, ha tudnda, hogyan fogjon hozza, mi az, hogy sajat, ki 6, milyen az O stilusa. Ha tudna,
hogy miért ir darabot, mit szeretne vele kifejezni, hogyan tudja kifejezni magat, milyen eszkézokre
van sziksége. Ehhez sziikség van tarsmlivészetek ismeretére, szlikség van jatékokra,
beszélgetésekre, és hihetetlen mérték( batoritasra.

Alapvetden kétféle zeneszerzés-tanar tipus |étezik. Az egyik megszabja a feladatokat, pontosan
felvazolja, mit var el: terjedelemben, apparatusban, példaul sz6l6 klarinétdarab-ciklus, gyors és
lassu tételek valtakozdsaban. Az eredmény egy kvazi mintadarab. Altalaban jol sikertlt kis
alkotasok, amelyek egy-egy zenei problémat sikeresen megoldanak, de elég egyformak, 10 év
felhozataldban is alig lehet kiilonbséget tenni. Zardjelben: én ilyeneket irtam. A masik tipus, aki
azzal batoritja a novendéket, hogy barmit lehet irni, s6t minél extrabbat, ami még nem volt, és az
instrukcio lIényege az, hogy folytassa. Ebben az a jé, hogy hamarabb van 6nallé hangjuk, de mivel
soha nem oldanak meg tipikus problémakat - mert végul is barmire azt lehet mondani, hogy direkt
van igy vagy ugy -, ezért ismétlédnek a személyre jellemzd hibak. Egy id6 utdn mindig ugyanott
torpan meg az ember és sose javitja ki, ebbdl kifolydlag egy idé utan begodrcsol és megeshet, hogy
nem kezd Uj kompozicidba.

Aki pont olyan tanart fog ki, amelyik neki legmegfelelébb, annak kénny( dolga van. Van, aki
szereti, ha mindig pontos menetrendet rajzolnak neki, van, aki 6nallébb alkat és az a segitség
szamara, ha szabadjara engedik. Igazabdl jél tanitani nem lehet az alkotast, mert abban a
pillanatban, hogy az ember barmit is mond egy masik ember szellemi termékére, mar a
legeslegmélyebben belenyll az individuumaba. Ez éridsi felel6sség és rettenetesen fontos, hogy a
novendék feltétel nélkil megbizzon a tanaraban. Ez utébbi allitds a hangszeres tanarokra éppugy
vonatkozik. Késbébbiekben részletezem majd, hogy ebben milyen mddszerek lehetnek a tanar
segitseégére sajat tapasztalatom szerint.

En azt a mddszert valasztottam, hogy nagyon pontosan félvazolom érardl 6rara, hogy mi a
feladat, mit kell irni. Ez lehet olyan, hogy a hangokat adom meg, vagy egy ritmusképletet, vagy
barmit, de a lényeg, hogy megkotések legyenek a feladatban. Akinek a munkajan azt latom, hogy
megértette a feladatot és ennek ellenére tért el téle, kvazi ,tovabbment”, azt minden esetben
megdicsérem, de nem tudja meg, hogy emiatt kapott dicséretet. Tehat egészen pontosan
kiprovokalom azt, hogy a hatdrokat feszegesse, tegyen bele valami egyénit a legegyszer(ibb
feladatba is. A tehetséges névendékek sosem szolgai mddon tartjdk be a szabdlyokat. Ami minden



esetben kitétel és ebbdl soha nem engedek: a miveket be kell fejezni. Kaptam olyan
novendékeket, akiknek szamtalan megkezdett kompozicidja volt, de alig volt egy-két darab,
aminek kettdsvonal volt a végén. Ami azért baj, mert a tudat alatt a kudarcélmények nagy
halmaza novekszik, akkor is, ha latszélag nem érdekli, nem bantja, hogy nem fejezte be a
darabjat. Arra is 0sztonzom Oket, hogy lehetdleg ne zongorara komponaljanak. Fels6bb évesek azt
irnak,amit akarnak és ott mar hangrél hangra kritizalok, akar 6tszor is atiratok egy-egy részt, azt
sugallva, hogy minden hang leirasa felel6sség, és a legmellékesebb szdlamban sem irunk le olyat,
amit nem tudunk megindokolni. Ha az els6 években jol végeztem a dolgom, akkor nem kell attdl
tartanom, hogy az alapossag gorcshoz vezet és eddig nem is vezetett.

A fétargyhoz sorolnam, de nem osztalyzandd, vagy értékelendé mélységig az improvizaciot.
Van, akinek egyaltalan nem megy, de attdl még tehetséges lehet az illet6, én soha nem
becsmérlem az eredményt, legfeljebb magamban vonok le kovetkeztetéseket a hallottakbdl. A
kezdd ndévendékeimnek adtam improvizacios feladatokat. Otthon ki kellett talalniuk néhany témat
el6re. Oran mutattam modszereket arra vonatkozodlag, hogy milyen lehet6ségek rejlenek egy-egy
zenei anyagban, gy mint diminucié, augmentacid, rak- és tukorforditas, a hangk6zok valtoztatasa
a lépés, illetve az ugras iranyanak megtartasaval, az eredeti téma megtartasa tempo és karakter
varialassal, kilonbozd kiséretek kitaldlasa. Ezek utan négykezes vagy hatkezes felalldsban
zongorahoz Ultettem a novendékeket és arra kértem 6ket, hogy a kottapapirokon lathato
vazlatokat szabadon kombinaljak és egy élvezhetd, kdovethetd zenei folyamatba rendezzék
egyeztetés nélkil. Az ilyen probalkozasok sok esetben izgalmasnak és tanulsagosnak bizonyultak.
A sikeres és sikertelen probalkozasokat egyarant megbeszéltik.

Hangszerismeret, partitiraolvasas, hangszerelés

Partitarat olvasni konyvbdl tanitok, és fels6bb éveseknek egy-egy nagyon ismert zenekari darab
részletét szoktam kijeldlni otthoni gyakorlasra gy, hogy természetesen megmutatom, hogyan
legcélszer(ibb eljatszani. Ha van kedvenc mive a névendéknek, akkor azt adom fel, mert valahogy
ra kell venni, hogy sok id6t toltson el bonyolult zenekari szélamokkal és ezzel a modszerrel mindig
sikerrel jartam. A hangszereket Ggy tanitom, hogy le is kell tudniuk rajzolni, hol foglalnak helyet a
szimfonikus zenekarban, igy sokkal kézzelfoghatdbb és koncerten biztos, hogy jobban megfigyelik
Oket. Nagyon fontos, hogy a hangszerekrdl felidézhetd élménylk legyen, ennek érdekében minden
lehetséges eszkozt bevetek, Ggy, mint zenekari darabok széldallasaira emlékezni, ki jatssza, stb.

A hangszerelés gy zajlik az én osztalyomban, hogy az iskola szamara atiratokat kell késziteni
bizonyos muvekbdl, amelyek néhany honap mulva el is hangzanak a hangszeres névendékek
el6adasaban. Bar ez messzirdl fakultativnak tliinhet, de megvan az a gyakorlati haszna, hogy szinte
azonnal le lehet szl{irni a tapasztalatot, mert elhangzik és ez felbecsilhetetlen érték egy kezdd
zeneszerz6 szamara. Ezek mellé a feladatok mellé mar nem igazan adok kotelezd gyakorlatot, mert
nem akarom feleslegesen terhelni a tanitvanyaimat. Amit szeretnék, meg tudom tanitani az iskola
altal kért feladatokon keresztiil is.

Jatékok, fejleszto modszerek

Jatszani kell. No, de nem csak zenedvodaban, hanem felndtt korban is. Az az idG, amit az ember
jatékkal tolt 1atszolag haszontalanul, kamatostdl meghozza gylimolcsét. Erre olyankor lehet id6t
szakitani, amikor valamilyen altaldnos okbdl senki nem tud készlilni az 6rara vagy egy-egy hétvégi
kurzuson, vagy, amikor az osztalyban mar érezhetben felgyllemlett a feszlltség. A feszliltség
kezelése nagyon fontos, ezt minden pszicholégus tudja, s6t a tanarok is tudjak, csak valamilyen
oknal fogva ez nincs beépitve a tanrendbe. Pedig fél6s, gy6trédés, bizonytalan tanitvannyal igen
nehéz boldogulni. En mindenképpen azt mondom, hogy el6szér magat az embert kell rendbe tenni,
és az se tragikus, ha nem lesz bel6le szakmajat tekintve zeneszerz6, de valami olyat kap az
iskolaban, amivel egy életre elboldogul, ami értékes Utravalbul szolgal.

A kovetkezo jatékokra gondoltam:



Az els6 természetesen zenei jaték, bévebben nem is szeretném kifejteni, mert mindenki ismeri,
Sary Laszl6 kreativ zenei gyakorlatairdl van szé. Pont a zenészeknél marad ki, mert altalanos
iskoldban nem tananyag, konziban sem, a zeneakadémistédknak pedig komolyabb feladataik vannak
mar. Ha jol tudom, csak a Szinhaz- és Filmmluvészeti Egyetemen tananyag hivatalosan.
Mindenképpen bevezetném a zenemUlvészeti szakktézépiskolaban, mert a gyerekek nagy része nem
tud egyenletesen Gtni hosszabb idon keresztil egy legegyszerlbb ritmusképletet sem, nem hogy a
tarsaira is figyeljen.

A masik része a jatéknak teljesen mas jellegl, de véleményem szerint nem idegen a zenétol.

Természetben csukott szemmel hangokra, zajokra figyelni, megallapitani, hogy mi az a hang, a
legtavolabb, leghalkabb is, és beszélni réla, mindenki mondja el, hogy mi jut eszébe réla. Nagyon
fontosnak tartom, hogy egy zeneszerzének a hangokhoz, akar zorejekhez is kéze legyen, jusson
eszébe rola valami, vagy a hangrdl valami személyeset fel tudjon idézni, kotédése legyen a
hangokhoz. A zeneszerz6nek minden egyes hangrdl, amit hall gondolata legyen, ne legyen
semleges szamara. Ez fejleszthetd. Nagyon hangos a mi vilagunk, lassan az ivoltozés se jelent tul
sokat, marpedig ahhoz, hogy a belsé csondet megtalaljuk, amiben alkotni egyaltalan lehetséges, a
hangokat el kell tudni valasztani egymastdl, hogy adott esetben ki is tudjuk zarni.

A kdvetkezb jaték az dsszpontositasrol szbl. Onkifejezés, kis szinhaz, egy folyamat
megvalositasa. Az egyik ember kér valamit, a masik elutasitja, mindig ugyanazt a mondatot
ismétlik, de egyre er6s6d6 maddon, és magasabb hangfekvésben, aztan a tet6pontrol visszajutnak
az eredeti, nyugodt hanglejtéshez. Egy példamondat:

-Gyere velem sétalni.

-Nem megyek veled sétalni.

A novendékek nagy részének gondot okoz oran, a fotargy tanara jelenlétében tvolteni. Pedig ha
ezt nem tudja megtenni, akkor miért mutatnad meg a darabjait, miért osztana meg a legmélyebb
gondolatait a tanaraval?

Egy nagyon egyszer(, fantaziafejleszt6 jaték, amely szérakoztato is lehet egyben: Mindenki kap
harom szét eldzetesen, és az elsd jatékos elkezd torténetet mesélni a maga harom szavaval, majd
a kovetkezbnek logikusan folytatnia kell felhasznalva a kapott szavakat és igy tovabb.
Képtelenséget mondani tilos. Ez hasonlit ahhoz a feladathoz, amikor megadom a kis kompozicié

. s

Minden novendéknek készitenie kell magardl egy Ugynevezett névjegykartyat, amelyre nem a
nevét, cimét, telefonszamat irja fol, hanem annal sokkal fontosabb dolgokat, amelyek ra
jellemz6ek, kilsédleges jellemzoket sem kérek, inkabb a sajat személyiséglikkel kapcsolatos
kulonlegességeket, olyan dolgokat, ami csak ra vallanak, ami altal 6 senki massal nem téveszthet6
Ossze. Természetesen a jaték Ugy zajlik, hogy a kartyak felolvasasakor meg kell tudni allapitani,
kirél van szé. De, ami fontos, az az, amikor a névendék 6sszeszedi a gondolatait, mit is irhat
magarol, miért kialénleges 6.

Tulajdonsag bolt: A kilénleges boltban tulajdonsagokat lehet adni-venni, és a tanar az eladé
(cserél6). Minden

gyerek vasarolhat barmilyen tulajdonsagbdl barmilyen mértéket, de valamivel fizetnie kell.
Azzal a tulajdonsagaval fizethet, amelyik szerinte felesleges, vagy amit6l szivesen
megszabadulna (hatranyos tulajdonsdg). Mozgalmas, szines gyakorlat soran szinte vasari
konnyedséget teremtve bukkanhatnak el6 6nmagukkal szemben megfogalmazott
elégedetlenségek vagy elfogultsagok.

A tanarnak ki kell sarkositani, vagy példakkal visszacsatolni, amennyiben valaki kivanatos
tulajdonsagatdl szeretne teljes mértékben megszabadulni, vagy ha tulzott "mennyiséget"
szeretne valamibdl.

Egyszer egy erdGben sétaltunk. Az volt a feladat, hogy valasztaniuk kellett egy tarsat, akiben
megbiznak, és a tars segitségével bekotott szemmel kellett menni az erdében. Fényes nappal
tortént az eset, nem volt veszélyes a kornyék, de egyedil kellett menni az Uton bekotétt szemmel.
A segitd csak szavakkal iranyitott. Szdmomra nagyon tanulsdgos gyakorlat volt. Pont a legidésebb
novendék, aki egyébként mar egyetemre is jart, alig tett meg néhany Iépést féldra alatt, elsirta
magat, a félelem eluralkodott rajta. De miért? Egyszerlien azért, mert nem latott és nem tudta
elengedni magat, rébizni magat valakire, akit rdadasul 6 valaszthatott ki. Aztan sikerlt
valamennyit oldddnia, de tobb ilyen alakomra, kiilonféle gyakorlatokra volt sziikség hozza. Az a



baj, hogy ezt senki nem latja el6re, nem lehet tudni, melyik névendékben mi van legbeliil, mennyi
gatja, félelme van, tud-e bizni egy kiils6 emberben. Marpedig ha ezt a tanar nem tudja, akkor
tanitani sem fogja tudni és négy év mulva nem fogja érteni, miért nem sikerilt a névendékkel egy
hulldmhosszra kertilni, annak ellenére, hogy 6 ,mindent” megtett.

Egyéb, szabadon valaszthaté targyak

Amennyiben az iskola anyagi helyzete engedi, meg kellene teremteni a feltételeit az elektronikus
zeneszerzés alapjainak megtanulasanak, mert nagyon sokan nem végeznek egyetemet zenei
szakon és mégis foglalkoznak zenével, példaul reklamfilm-zeneszerzés, am igen alacsony technikai
szinvonalon dolgoznak. A masik ok, amiért fontos lenne mar a szakkozépiskolaban legalabb
fakultativ mdédon bevezetni a targyat, az az, hogy kilféldén vannak specidlisan ilyen iranyultsagu
zeneszerzés szakok, igy a Magyarorszagon konzervatérimot végzett didkoknak esélytik sincs egybdl
kilfoldre menni, hogy effajta képzésben vegyenek részt. Pedig ez sok fiatalt érdekel és mindenkit a
szandékaban kell segiteni. Az iskola feladata megteremteni a lehet6ségét annak a hasznos tudas
megszerzésének, amire a ndvendéknek céljai elérése érdekében sziiksége van.

Osszefoglalas

Osszefoglalds gyanant azt szeretném kihangsulyozni a dolgozatombdl, hogy véleményem szerint
nem létezik olyan mddszer, ami biztos sikert hoz a zeneszerzés tanitasban. A tananyagot és a
tanitds modszertanat minden esetben a névendékhez kell igazitani. Szeretettel és kreativitassal
igen nagy eredményt lehet elérni a kozépiskolas zeneszerz6k oktatasaban. A névendékek nagy
része mar felnétt, altaldban egyetemista, a poroszos oktatas nem célravezetd, a feladat kiadasa,
~meg kell csinadlni, mert kotelez6 és kész” nem vezet sehova sem, mert a mai fiatalok céltudatosak,
és ezért folyamatos egyeztetésre van szlikség. Tisztaban kell lenni a névendék érdeklédésének
targyaval, segiteni abban, hogy elérje céljat, ehhez megtalalni a legmegfelel6bb pedagodgiai
eszkozoket. Ezaltal a zeneszerzés szak vonzo lehet szamos hangszeres tanuld, vagy
karmesterpalyara készilé ndvendék szamara is.

Dolgozatom Jatékok, fejleszté modszerek cim(i részéhez a Kaposi LaszI6 altal szerkesztett Jaték
kényv (Szinhazi flizetek/IV., 1993.) illetve Debreczeni Tibor altal szerkesztett Szin-kor-jaték
(Kreativ jatékok, 1984.) volt segitségemre. Szivbdl ajanlom tovabba Toth Ibolya — Kadar Erika
Szarnyalas cim( jatékgyljteményét pedagdgusoknak.
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